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Informationen fiir den OGD und Gesundheitsberufe

,Deutschland ist nur unzureichend fur die gesundheitlichen
Herausforderungen des Klimawandels gerustet”

(Lancet Countdown Policy Brief fiir Deutschland 2021)

Unter den Klimawandel-bedingten Todesursachen liegt Hitze mit Abstand auf Platz 1. Trotz der hohen Zahl an Todesopfern in
Deutschland durch Hitzesommer wie 2003 und obwohl Hitzewellen immer haufiger und langer werden, gibt es bisher nur in
sehr wenigen Kommunen Hitzeaktionsplane. Die Umsetzung von solchen Hitzeplanen ist dringend empfohlen, um im
Krisenfall vorbereitet zu sein. Hierbei ist es besonders wichtig, Akteure des Gesundheitswesens mit einzubeziehen, also
Arzteschaft, Pflege und Rettungsdienste. Denn insbesondere fiir Pflegeeinrichtungen und Krankenh&user wére ein
Frihwarnsystem mit entsprechenden Mafnahmen essentiell, um die hitzebedingte Morbiditat und Mortalitat einzuddmmen.

Auf dieser Seite finden Sie deshalb viele Informationen und Links zu Hintergriinden und MaBnahmen speziell fiir den OGD
und fiir Menschen in Gesundheitsberufen (Arzteschaft, Pflegepersonal).
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Hitzeaktionsplane

.Die Gesundheitsministerinnen und -minister, Senatorinnen und Senatoren der Lander halten die Erstellung von
Hitzeaktionsplanen innerhalb eines 5-Jahreszeitraums flr erforderlich. Diese sind nach dem Subsidiaritatsprinzip
primar von den Kommunen und betroffenen Instituten unter Berlicksichtigung der regionalen Gegebenheiten und
Spezifika zu erstellen. Hierfur ist die Zusammenarbeit mit allen relevanten Akteuren wie den Pflegediensten, dem
ambulanten und stationaren Versorgungssektor, dem o6ffentlichen Gesundheitsdienst als auch den Krankenkassen
erforderlich. Die Handlungsempfehlungen des Bundesumweltministeriums sollen hierflr als Grundlage genutzt
werden.”

GMK Beschluss zur Erstellung von Hitzeaktionsplanen (2020)

Handlungsempfehlungen fur die Erstellung von Hitzeaktionsplanen (BMUV)

Uberarbeitete Arbeitshilfe fir Stadte und Kommunen-Klima-Mensch-Gesundheit

Handreichung der WHO zur Erstellung von Hitzeaktionsplanen (Heat Health Action Plans. Guidance - auf Englisch)

Hitzeaktionsplan der Stadt Mannheim

Férderprogramm ,Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen” (ZUG/BMUV)


https://www.gmkonline.de/Beschluesse.html?id=1018&jahr=2020
https://www.bmuv.de/themen/gesundheit-chemikalien/gesundheit/gesundheit-im-klimawandel/handlungsempfehlungen-fuer-die-erstellung-von-hitzeaktionsplaenen
https://www.hs-fulda.de/fileadmin/user_upload/FB_Pflege_und_Gesundheit/Forschung___Entwicklung/Klimawandel_Gesundheit/Arbeitshilfe_zur_Entwicklung_und_Implementierung_eines_Hitzeaktionsplans_fuer_Kommunen_21.03_final.pdf
https://www.who.int/publications/i/item/9789289071918
https://buergerinfo.mannheim.de/buergerinfo/getfile.asp?id=8162889&amp%3Btype=do

https://www.z-u-g.org/aufgaben/klimaanpassung-in-sozialen-einrichtungen/

Férderung von Manahmen zur Anpassung an die Folgen des Klimawandels (ZUG/BMUV)

Férderprogramm , KLIMOPASS” (Klimawandel und modellhafte Anpassung) der LUBW
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Allgemeine Hitzeinformationen fur Gesundheitsberufe

Infomaterialien der Seite Hitze.Info (Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit, KLUG)
Bildungsmodule fiir Kinder- und Jugendarzt:innen (Uniklinikum Minchen, LMU)

Bildungsmodule flir medizinische Fachangestellte und Pflegepersonen (LMU)

MaBnahmenplan flr vollstationare Pflegeeinrichtungen zur Anpassung an den Klimawandel (LMU)
Hitzeschulung fir die Pflege

e LMU und

e Bayerisches Landesamt fir Gesundheit und Lebensmittelsicherheit, LGL

Hitzeschutz in Zeiten von COVID-19 (LMU)

Gesundheitshinweise zur Pravention hitzebedingter Gesundheitsschaden flir unterschiedliche Zielgruppen (WHO
Europa)


https://www.z-u-g.org/aufgaben/klimaanpassung-in-sozialen-einrichtungen/
https://www.z-u-g.org/aufgaben/foerderung-von-massnahmen-zur-anpassung-an-die-folgen-des-klimawandels/
https://um.baden-wuerttemberg.de/de/klima/informieren-beraten-foerdern/klimopass/
https://hitze.info/infomaterialien/
http://www.klinikum.uni-muenchen.de/Bildungsmodule-Aerzte/de/bildungsmodule-aerzte/index.html
http://www.klinikum.uni-muenchen.de/Bildungsmodule-Aerzte/de/bildungsmodule-mfa/index.html
http://www.klinikum.uni-muenchen.de/Bildungsmodule-Aerzte/de/bildungsmodule-plan/index.html
http://www.klinikum.uni-muenchen.de/Bildungsmodule-Aerzte/de/weitere-Projekte/Pflege/index.html
https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/arbeitsplatz_umwelt/projekte_a_z/kluv_klapp.htm
http://www.klinikum.uni-muenchen.de/Bildungsmodule-Aerzte/de/Co-HEAT/index.html
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/341625/WHO-EURO-2021-2510-42266-58732-ger.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/341625/WHO-EURO-2021-2510-42266-58732-ger.pdf

