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Als ,Spatfolgen” der Poliomyelitis werden die spezifischen chronischen Schadigungen durch paralytische Poliomyelitis (mit
Lahmungserscheinungen) bezeichnet. Ursachen sind z. B. standig wiederholte Belastungen
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Die Ergebnisse der vorliegenden Untersuchung zur Situation Post-Polio-Betroffener

sollen zur Information der Offentlichkeit und der im Gesundheitswesen Tatigen beitragen,

da derzeit nur sehr wenig tber die Symptome und Besonderheiten der Folgen einer friheren
Erkrankung an Poliomyelitis (Kinderldhmung) in der Bevdlkerung bekannt ist.

Die Poliomyelitis ist dank der méglichen Impfung heute nur noch selten und

tritt nur noch in wenigen Landern auf. Das Wissen daruber ist zum Teil verlorengegangen.
Kaum bekannt ist auch, dass Jahrzehnte nach einer Poliomyelitis-Infektion Symptome auftreten
kénnen, die als Post-Polio-Syndrom bezeichnet werden. Fehldiagnosen und Verwechslungen
mit anderen chronischen Erkrankungen kénnen im Rahmen der Behandlung der Betroffenen
gravierende Folgen haben und ihnen im schlimmsten Fall sogar schaden.

Deswegen ist es wichtig, dass vor allem Akteure im Gesundheitswesen Uber das Post-Polio-Syndrom
informiert sind.
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