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Das Robert Koch-Institut (RKI) empfiehlt ein generelles Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung (MNB) in bestimmten
Situationen im 6ffentlichen Raum als einen weiteren Baustein, um Risikogruppen zu schitzen und den Infektionsdruck und
damit die Ausbreitungsgeschwindigkeit von COVID-19 in der Bevélkerung zu reduzieren. Diese Empfehlung beruht auf einer
Neubewertung aufgrund der zunehmenden Evidenz, dass ein hoher Anteil von Ubertragungen unbemerkt erfolgt, und zwar
bereits vor dem Auftreten von Krankheitssymptomen. Ziel dieses Beitrags ist es, eine kurze Ubersicht zum fachlichen
Hintergrund der Empfehlung zu geben und zu erldutern, welche Dinge hierbei zu bericksichtigen sind.
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